
13h00 Accueil des participants
Dr Jean-Francois COSTEMALE-LACOSTE, Dr Michel JURUS, Dr Francois DANET, Dr Anne PLAGNARD
- Membres de la Commission Santé Publique de l’URPS

13h15  Mot d'ouverture
Dr Sylvie FILLEY-BERNARD - Présidente de l’URPS Médecins Libéraux AuRA  
 

13h20  Introduction Bien Vivre pour Bien Soigner  
Dr Jean-Francois COSTEMALE-LACOSTE, Dr Michel JURUS
  

13h30  Empathie, sympathie, compassion : vers une écologie du soin 
Dr Cloé BRAMI -Cancérologue et Docteur en psychologie, Dr Solène BLANCHIN -Médecin généraliste,
Cheffe de Clinique UGA Grenoble 

14h30  La prévention du burn-out pour les médecins
Dr Coraline GABELLE et Dr Clara PONS – Médecins Généraliste thésées,  Pr Alain MOREAU - Médecin
généraliste, Docteur en sciences et Professeur à l'université Lyon 1

---------------------------------- Pause de 15h30 à 15h40 ----------------------------------
 

15h40  Comment soigner les médecins, les soignants, quelles spécificités ? 
Dr Yves KOSSOVSKY – Psychiatre Psy Pro Lyon (Unité d'hospitalisation de jour en psychiatrie
générale spécialisée dans l'accueil, l'évaluation et la prise en charge des situations de souffrance au
travail), Dr Magali BRIANE Psychiatre et Addictologue - Présidente de l’Association 3S (Second Souffle
Soignants), Vice-présidente de l’association SPS (Soins aux Professionnels de la Santé) et Personne
Ressources du Réseau ASRA (Aide Aux Soignants d’Auvergne Rhône Alpes)

16h40  Questions - débats

17h25  Mot de clôture
Dr Jean-Francois COSTEMALE-LACOSTE, Dr Michel JURUS, Dr Francois DANET, Dr Anne PLAGNARD

17h30  Cocktail
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